
 暑い日が続いておりますが、皆さまいか

がお過ごしでしょうか。風が吹くと、少し

涼しくなり秋の季節を感じます。皆さま、

体調にはお気をつけください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

９月号 

 8/8（土）大レクリエーション大会を開催しました。レクリエーションインス

トラクターの資格を持つ職員による頭の体操や手の体操を行いました。その後、

りんごの皮むきゲームでは、りんごの唄を歌いながら、長く皮をむけるかを競

争しました。五輪ゲームでは、チーム対抗戦で 5 つの輪の中にボールを早く入

れることができるかを競争しました。最後は、お座敷小唄に合わせて色麻弁の

唄を皆様と歌いました。 

8 月 1 日に異動になりました。早坂和子です。   

  みなさまと楽しい時間を過ごしていきたいと思って 

      おります。よろしくお願いいたします。 

          

生活相談員 介護職員 

後だしジャンケン・ポン 
五輪ゲーム頑張るぞー！ 

リンゴの皮長くむけたよ～ 
一番！！バンザーイ 

みなさん、拍手～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ＊裏面もご覧下さい 

8/19（水）夏祭りを開催しました。今年は、新型コロナウイルス感染症でいつもの夏祭りよ

り、縮小しての開催となりました。ゲームコーナーでは、お菓子のつかみ取りを行い、取ったお

菓子はおみやげとしてお渡ししました。出し物では、花火大会の映像を観ながら職員による花火

の演出とよさこい踊りを披露しました。おやつは、たこ焼きや吉田屋さんのお饅頭、アイスクリ

ームを食べました。高橋宜行会長より枝豆を頂き、召し上がって頂きました。吉田屋さんのお饅

頭は、利用者様から「しばらくぶりで、食べたわ」と大変好評をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

・お薬の変更や新たに処方された場合は、薬の説明書もしくはお薬手帳の持参をお願いします。 

・お昼のお薬をデイサービスに持参する場合は、こちらで用意しました小袋に入れてお持ちください。 

・持参いただいたお薬に関しまして確認事項がある場合は、看護師からご家族に連絡をする場合がありま

す。必要事項が確認できない場合は、薬を内服せずにお返しする場合もあります。 

☆安全にお薬を内服するために、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

デイサービスセンターに持参されるお薬についてのお願い 

よさこい踊り 

お饅頭美味しいですね～ 

お菓子いっぱい取れたわ！ 
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