
桃の節句の季節になりました。最近は寒

暖差もありますので、体調など崩さない

よう気を付けてお過ごしください。 

  

令和 6 年 3 月号 

午前中の余暇活動としてカラオケやジェンガ、縫物や貼り

絵など余暇活動を行っています。また、午後のレクの際に

は、利用者様に教わりながらパッチワークを始めました。 



 

今年の節分は豆の代わりに玉を投げ、ペットボトルに描かれた鬼を

倒しました。そして、最後に鬼から甘納豆のお土産を貰いました。 

誕生日会 

2月 20日、2月生まれの方の誕生会が行われました。2月生まれのご利

用者様は 1名様でしたが、参加された方々からたくさんのお祝いのお言葉

を頂きました。 

 


