
午前
到着(9:00)

健康チェック

入浴

ラジオ体操

口腔体操

昼食

くつろぎタイム

午後
レクリエーション

おやつ

帰宅（16：15）

色麻町デイサービスセンター

お気軽に

ご連絡下さい！

保科 早坂 狩野

65-5678お問い合わせ先

担当者

半日利用も可能です！！



● 入 浴 と 昼 食 が 終

わ っ た ら 帰 り た い 。

● 一 日 過 ご せ る か

体 力 が 心 配 …

そ の よ う な 方 に は

半 日 だ け の ご 利 用

も 可 能 で す 。

https://www.shakyo.or.jp/hp/287/

ホームページも

ご覧いただきますと

幸いです

半日デイサービス
いかがですか！！


